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LA VIE EN VRAI
(AVEC ANNE SYLVESTRE)
Une œuvre-fleuve, où voguent plus de sept 
cents chansons. Pour certain·es, Anne 
Sylvestre a un parfum d’enfance. Mais bien 
loin des Fabulettes, son répertoire est d’abord 
militant et féministe. Précurseuse du concept 
de sororité avec la chanson Frangines, 
révoltée par les inégalités domestiques dans 
Clémence en vacances, défendant le droit à 
l’avortement avec Non, tu n’as pas de nom, 
Anne Sylvestre a ouvert une voie singulière, 
où l’indignation se fait poésie, dans les mots 
et les mélodies.
Plutôt qu’un tour de chant, Marie Fortuit a 
inventé, en complicité avec la pianiste Lucie 
Sansen, une forme inédite et habitée, faisant 
surgir d’autres voix, celles d’autrices et des 
compagnes de route de la chanteuse, mais 
aussi sa propre écriture qui porte les combats 
d’aujourd’hui. Comme l’émergence d’un 
matrimoine puissant, dont les chansons 
d’Anne Sylvestre, bouleversantes ou 
drôlissimes, sont le trait d’union. Dans une 
belle simplicité, avec juste un piano, un 
harmonium, quelques accords de guitare, le 
duo offre un moment de pur enchantement.

le podcast du spectacle

Pour aller plus loin, ne manquez pas 
l’émission « Coup de théâtre » 
consacrée au spectacle sur RDL 103.5
Disponible sur comedie-colmar.com et 
sur les plateformes habituelles.



note d’intention

« C’est vrai qu’on dit c’est beau la vie 
comme dans les livres, on rêve de la vivre
aussi comme c’est écrit. »
Ainsi commence la chanson Dans la vie en 
vrai, composée et interprétée par Anne 
Sylvestre en 1981. J’ai découvert ce texte 
peu après sa mort, en décembre 2020 et 
c’est comme si ce titre m’avait appelée : 
comment reprendre collectivement le 
chemin de « la vie en vrai » ? Comment 
retrouver ce à quoi nous aspirons et ce à 
quoi nous rêvons, loin des écrans, des 
espaces réduits ? J’ai d’abord eu envie de 
concevoir un spectacle qui puisse être un 
moyen de répondre à ce questionnement, 
un espace artistique et festif pour se 
retrouver dans la simplicité.
En me replongeant, au moment de sa 
disparition, dans les interviews d’Anne
Sylvestre, je l’ai entendue expliquer à 
Jacques Chancel dans Radioscopie en
1978 que rien ne la ravissait davantage que 
« d’être chantée par des tas de gens,
dans des tas de petites villes, dans des 
endroits inconnus ». Que résonnent sa
parole et sa pensée par le biais de ses 
chansons composées « comme un trait
d’union » entre les gens. Je me suis dit 
alors que c’était « Madame Anne », comme 
l’appelait sa grande amie et chanteuse 
Michèle Bernard, qui allait accompagner 
ma route artistique pour les nouvelles 
saisons à venir.
C’est un élan de partage immédiat et 
intense qui m’anime dans les 
représentations de La Vie en vrai. Au 
moment du choix des douze chansons qui 
allaient composer le spectacle, j’ai 
beaucoup réécouté la voix d’Anne 
Sylvestre : sa voix à nu, sa voix parlée, sa
voix qui cherche ses mots pour être la plus 
précise, la plus incisive possible, pour 
délivrer sa pensée exacte. Je ne suis pas 
chanteuse de métier et c’est vraiment sur 
l’interprétation et le sensible à restituer en 
tant que comédienne que j’ai voulu 
travailler.

Anne Sylvestre disait : « Je suis pour les 
gens, qu’on leur laisse la possibilité
d’être eux-mêmes ». Elle est pour moi une 
héroïne, qui a su allumer pendant
soixante années « ses fagots de sorcière ». 
C’est cette filiation que j’ai eu envie de 
tracer en ligne directe jusqu’au parcours 
d’une femme trentenaire et artiste vivant 
dans les années 2020. La Vie en vrai 
raconte donc cette nécessité de porter 
haut les couleurs des mélodies et des 
textes d’Anne Sylvestre tout en
développant sa propre singularité et les 
héritages actifs d’autres femmes qui 
écrivent. Le spectacle est ce palimpseste 
qui permet de continuer de donner vie
à son œuvre exceptionnelle comme à son 
projet artistique : de porter sa voix
pour tracer nos voies.

Marie Fortuit
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SPECTACLES À VENIR

05 - 07 MAI
S’ARRACHER
Après la mort de son père, Lucas ne sait pas quoi faire de 
son chagrin. Étouffé par l’ambiance qui règne à la maison, il 
prend sa mobylette pour aller se perdre dans la nature. Aux 
mêmes instants, une biche, traquée par des chasseurs, 
s’enfuit à travers les bois. Les deux récits, portés par trois 
comédien·nes de la jeune troupe, avancent ensemble dans 
un seul souffle. Jusqu’à la rencontre finale, violente et 
magnifique. 
En tournée PAR LES VILLAGES du 19 MAI au 05 JUIN.

22 + 23 MAI
RETORS PANIQUES
Des marionnettes qui débordent de vie et se mettent à 
parler un drôle de langage… Dans sa nouvelle création, 
Renaud Herbin dessine un monde cabossé dans lequel une 
révolution secrète est à l’œuvre. Face à la violence et à la 
démesure, la douceur pourrait bien retourner les pouvoirs. 
Dès 5 ans
Représentation supplémentaire SA 23 MAI à 17H


